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観音さまの大慈悲のみこころにそって、 

思いやりの精神のもとにあたたかい医療を提供します。 

 

  

外科の体制について                              外科部長  宮木 陽 

 

平成 30 年 4 月より浅草寺病院に常勤として勤務しております宮木 陽(みやき あきら)と申します。山口大学を

卒業後、これまで東京女子医科大学とその関連病院にて一般外科・消化器外科・肛門外科の診療に携わって参

りました。 

当院外科の体制は、常勤医は私一人ですが、一般・消化器外科として 3 名、血管外科として 2 名の非常勤医

師と協力して外来診療や手術治療に当たっております。 

診療内容としましては、外傷や鼠径ヘルニア（脱腸）、痔、胆嚢結石症、虫垂炎などの良性疾患や消化器の悪

性疾患など幅広く担当しております。また、常勤の消化器内科医と協力し、胃炎、胃・十二指腸潰瘍、腸炎といっ

た消化器疾患の診療や上部・下部消化管の内視鏡検査を行い、消化管出血や大腸ポリープ、早期癌に対する

内視鏡治療も行っております。手術に関しては開腹手術に加え、胆嚢結石症や虫垂炎、鼠径ヘルニア、比較的

早期の胃癌や大腸癌等に対し、積極的に腹腔鏡手術を導入しています。腹腔鏡手術は創が小さく、痛みが少な

いため、患者様の体への負担が少なく、早期の社会復帰が可能になります。また痔核（いぼぢ）、裂肛（きれぢ）、

痔瘻（あなぢ）など肛門の手術も行っており、最近ではジオン注射療法という痔核を注射にて治す方法で手術と同

等の効果を得られる症例が多くあり、当科でも日帰りや 1 泊 2 日にて治療可能です。消化器癌に対しては手術治

療だけでなく、化学療法、緩和医療など総合的な医療を行っております。 

スタッフ一同協力し、地域の皆様が安心できる最善の医療を提供できるよう心がけております。 

 

＜地域医療連携：医療関係者の皆様へ＞ 

 地域の医療機関様から各種検査・診療の御紹介を常時受け付けております。医療福祉相談・連携室にいつで

も御相談ください。 

当科の特徴としましては以下の通りです。 

・胃カメラ・大腸カメラの同日検査にも対応 

・胃瘻(PEG)造設・中心静脈ポート造設 

・痔や鼠径ヘルニアの日帰り手術 

・鼠径ヘルニアや胆石に対する腹腔鏡手術 

・下肢静脈瘤の 1泊 2日手術 

・大腸ポリープに対する日帰り内視鏡切除術 

・消化管出血に対する内視鏡治療 

・消化器癌患者様の緩和医療 



 

医療療養病棟のお話し                   内科 医療療養病棟 星野 達夫  

私は平成 29年 4月から当院の医療療養病棟に勤務しています。 

この病棟は、他の施設で治療を受けたが回復が望めなくなった患者さんを受け入れています。治療方針は不自然な延

命を行わないことです。したがって心臓マッサージや人工呼吸器治療はしません。回復可能な症状は苦痛を和らげる目

的で治療しますが、不自然な延命につながることは行いません。こうして患者さんの尊厳を保ち天寿を全うしていただく「看

取りの医療」を行っています。 

当病棟を希望される患者家族の方がこの方針に納得されると入院となります。 

しかし実際に入院すると、具体的な問題が出てきて家族は不安にかられます。熱が出た、意識がおかしい、痰がから

む、尿の色が変だ、関節が曲がってきた、発疹が出たなどなど内容は千差万別です。このような状態を繰り返しながら衰

弱していくのですが、家族はこの現実を容易に受け入れられずに苦しみます。 

現実の受け止め方は家族によってさまざまです。もう何もしないで静かに眠らせてあげたい、という人もあり、少しでもいい

から生きていてもらいたい、と出来る限りの治療を望む人もいます。またしばらくして気持ちが変わり、そうはいったが治療方

針を変えてくれという人もいます。 

病棟医の私はその気持ちに寄り添い、訴えには真摯に耳を傾け、ともに悩み、ひとはこのようにして亡くなるのだというこ

とを説明します。患者側と医療側が対峙するのでなく、一緒になって病気と対峙しましょうとお話しします。 

看取り医療で難しいのは、どこから先の治療が不自然な延命かを見極めることです。しかしこれは誰にもわかりません。

私はこれ以上治療しても回復は望めないと判断したら、家族に伝え何度も話し合って治療内容を変えていきます。 

看取り医療は天命に触れるようなところがありおそれ多いことですが、天にお許しを頂きながらやらせていただいていま

す。 

 

ホームページをリニューアルしました                   医療福祉相談・連携室 

浅草寺病院のホームページをご覧になったことはありますか？ 

この度、地域の皆さまや関係機関の方々に、より浅草寺病院を知っていただき、利用しやすい病院となるよう医師紹介

や部署紹介など大幅に内容を新しく致しました。病院の雰囲気がわかるように院内の写真なども多く掲載しています。 

医療福祉相談・連携室の部署紹介では、病院の窓口としての役割をご案内しております。検査や入院のご相談のほ

か、無料低額診療事業、無料健康相談、ボランティア案内(療養病棟レクリエーション)、すこやか講座などの窓口も行っ

ています。 

また、外科の宮木医師着任に伴い、医療機関より当室にて予約可能な検査項目に下部内視鏡検査が追加となりまし

た。患者さまのニーズに合わせ上部・下部内視鏡の同日検査もご予約できます。 

上記内容の詳細はホームページに掲載しておりますので、ぜひこの機会にご覧ください。 

 

今後も皆さまに必要な情報を発信 

できるよう随時更新していきたいと思って 

おります。ホームページに載せて欲しい内容 

などご意見お待ちしております。 

 


